
年

N
o

☆
評

価

タ
イ
ム

級

⑩
効

率
の

良
い

拭
き

方
<

正
し

い
作

業
動

線
で

行
う

、
同

じ
所

を
何

度
も

拭
か

な
い

、
手

を
つ

い
た

所
は

拭
き

取
る

（
テ

ー
ブ

ル
上

面
に

手
を

付
か

な
い

）
>

⑧
中

央
を

拭
く

<
自

分
か

ら
遠

い
所

か
ら

、
横

・
縦

・
横

・
縦

の
順

で
、

真
っ

す
ぐ

に
拭

く
、

拭
き

跡
が

重
な

る
よ

う
に

、
力

を
入

れ
て

拭
く

>

⑨
ひ

っ
く

り
返

す
<

タ
オ

ル
の

手
前

又
は

奥
側

を
持

っ
て

・
縦

に
ひ

っ
く

り
返

す
、

バ
ラ

バ
ラ

の
方

が
親

指
側

に
く

る
>

⑥
持

つ
<

バ
ラ

バ
ラ

の
方

を
親

指
で

挟
む

、
指

を
伸

ば
す

、
手

を
タ

オ
ル

の
中

心
に

置
く

、
タ

オ
ル

が
真

っ
す

ぐ
向

い
て

い
る

、
手

の
ひ

ら
を

浮
か

さ
な

い
>

⑦
縁

を
拭

く
<

自
分

か
ら

遠
い

所
か

ら
・

一
周

す
る

、
隅

を
拭

き
残

さ
な

い
、

辺
を

拭
き

残
さ

な
い

、
力

を
入

れ
て

拭
く

>

⑤
タ

オ
ル

絞
り

の
姿

勢
<

片
膝

を
着

く
、

膝
を

着
け

た
脚

は
つ

ま
先

を
立

て
・

床
に

べ
た

っ
と

す
ね

を
着

け
な

い
>

③
バ

ケ
ツ

に
水

を
入

れ
る

<
水

を
入

れ
る

前
に

・
テ

ー
ブ

ル
の

左
側

に
・

養
生

の
白

タ
オ

ル
を

敷
く

、
水

の
量

は
３

分
の

１
程

度
>

④
☆

し
ぼ

る
<

四
つ

折
～

八
つ

折
～

1
6

折
に

し
て

、
バ

ッ
ト

と
同

じ
握

り
方

、
先

端
を

下
に

向
け

る
、

腕
を

伸
ば

し
な

が
ら

内
側

に
絞

る
、

し
っ

か
り

絞
れ

て
い

る
、

立
つ

前
に

手
を

拭
く

>

①
資

機
材

準
備

<
白

タ
オ

ル
１

枚
、

バ
ケ

ツ
１

個
、

黄
タ

オ
ル

１
枚

>

②
☆

水
を

入
れ

る
前

に
タ

オ
ル

を
畳

む
<

横
長

に
構

え
る

、
正

し
い

畳
み

方
、

八
つ

折
に

す
る

、
空

中
で

畳
む

、
端

が
そ

ろ
っ

て
い

る
、

黄
タ

オ
ル

は
床

に
着

け
な

い
>

テ
ー

ブ
ル

拭
き

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

検
定

の
観

点
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検 定 表 ＜平成２８年２月版＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５３ 

年

N
o

☆
評

価

タ
イ
ム

級

⑩
仕

上
が

り
が

良
い

<
正

し
い

作
業

動
線

で
行

う
、

隙
間

な
く

掃
く

、
ゴ

ミ
の

上
を

歩
か

な
い

、
隅

ま
で

し
っ

か
り

掃
く

、
ゴ

ミ
の

取
り

残
し

が
な

い
>

⑧
後

方
か

ら
前

方
へ

掃
く

<
ほ

う
き

の
向

き
変

え
、

持
ち

替
え

、
お

さ
え

ば
き

、
押

し
掃

き
に

な
ら

な
い

、
ト

ン
ト

ン
を

す
る

>

⑨
ゴ

ミ
の

処
理

<
正

し
い

構
え

で
ほ

う
き

と
ち

り
と

り
を

持
つ

、
ち

り
と

り
の

中
に

ほ
う

き
の

先
半

分
を

入
れ

る
、

ほ
う

き
の

向
き

・
持

ち
方

を
間

違
え

な
い

、
ト

ン
ト

ン
を

す
る

>

⑥
お

さ
え

ば
き

③
<

自
在

ぼ
う

き
を

床
に

押
し

付
け

る
よ

う
に

し
て

掃
く

、
は

き
終

わ
り

で
毛

先
を

振
り

上
げ

な
い

、
押

し
掃

き
に

な
ら

な
い

>

⑦
お

さ
え

ば
き

④
<

掃
い

た
後

は
必

ず
床

に
ト

ン
ト

ン
と

自
在

ぼ
う

き
を

た
た

き
つ

け
、

毛
先

に
つ

い
た

ホ
コ

リ
を

落
と

す
、

ゴ
ミ

の
上

で
ト

ン
ト

ン
し

な
い

>

④
お

さ
え

ば
き

①
<

（
L
字

ば
き

①
）

自
分

の
か

か
と

の
や

や
後

方
か

ら
始

め
る

・
4

5
度

を
維

持
す

る
・

ラ
イ

ン
か

ら
離

れ
な

い
>

⑤
お

さ
え

ば
き

②
<

（
L
字

ば
き

②
）

つ
ま

先
の

前
ま

で
ほ

う
き

を
出

す
、

頂
点

で
押

さ
え

を
ゆ

る
め

な
い

、
頂

点
か

ら
真

横
に

掃
く

>

②
☆

持
ち

方
<

ハ
ン

ド
ル

を
あ

ご
の

下
の

高
さ

に
調

整
、

左
手

が
上

・
右

手
が

下
、

ハ
ン

ド
ル

の
先

端
を

左
手

親
指

で
押

さ
え

る
、

右
手

は
順

手
で

持
つ

、
ほ

う
き

の
向

き
を

確
認

す
る

＞

③
出

入
口

<
自

分
の

足
が

入
る

前
に

、
横

に
３

～
４

回
掃

き
、

歩
く

ス
ペ

ー
ス

を
確

保
す

る
、

押
し

掃
き

に
な

ら
な

い
>

①
☆

資
機

材
準

備
・

片
付

け
<

作
業

表
示

板
は

最
初

に
出

し
て

最
後

に
片

付
け

る
、

フ
ロ

ア
用

の
自

在
ぼ

う
き

、
ち

り
と

り
は

裏
返

し
に

置
く

、
終

わ
っ

た
ら

元
の

位
置

に
戻

す
>

自
在

ぼ
う

き

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

検
定

の
観

点



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５４ 

年

N
o

☆
評

価

タ
イ
ム

級

⑨
広

い
と

こ
ろ

<
小

さ
く

バ
ッ

ク
し

な
が

ら
拭

く
、

ラ
ー

グ
は

長
く

使
う

、
横

木
を

浮
か

さ
な

い
、

真
横

に
ラ

ー
グ

を
動

か
す

、
壁

や
机

に
ラ

ー
グ

を
当

て
な

い
、

拭
い

た
後

を
踏

ま
な

い
>

⑩
仕

上
が

り
<

正
し

い
作

業
動

線
で

行
う

、
向

き
を

変
え

る
ご

と
に

ラ
ー

グ
を

ひ
っ

く
り

返
す

、
拭

き
跡

は
少

し
重

ね
る

、
出

入
口

は
ラ

ー
グ

を
手

で
持

ち
安

全
に

拭
く

>

⑦
机

の
脚

ま
わ

り
<

左
膝

を
着

く
、

右
肩

に
ハ

ン
ド

ル
を

か
つ

ぐ
、

ラ
ー

グ
を

左
手

で
持

つ
、

机
の

脚
に

ラ
ー

グ
が

触
れ

な
い

、
ハ

ン
ド

ル
を

壁
や

机
に

当
て

な
い

、
拭

い
た

後
を

踏
ま

な
い

>

⑧
机

の
下

<
持

ち
方

を
変

え
る

、
机

の
右

側
・

中
・

左
側

・
手

前
の

順
に

拭
く

、
机

の
脚

に
ラ

ー
グ

が
触

れ
な

い
、

ハ
ン

ド
ル

を
机

に
当

て
な

い
、

拭
い

た
後

を
踏

ま
な

い
>

⑤
部

屋
の

隅
<

右
膝

を
着

く
、

左
肩

に
ハ

ン
ド

ル
を

か
つ

ぐ
、

ラ
ー

グ
の

右
端

・
指

を
伸

ば
し

て
押

さ
え

指
を

先
行

さ
せ

る
、

壁
に

触
れ

な
い

、
ハ

ン
ド

ル
を

壁
に

当
て

な
い

、
拭

い
た

後
を

踏
ま

な
い

>

⑥
壁

際
<

幅
木

に
ラ

ー
グ

を
着

け
な

い
、

ラ
ー

グ
は

横
木

の
後

ろ
、

押
し

拭
き

、
真

っ
す

ぐ
進

む
、

壁
か

ら
離

れ
す

ぎ
な

い
、

拭
い

た
後

を
踏

ま
な

い
>

③
☆

ラ
ー

グ
を

絞
る

<
ス

ク
イ

ー
ザ

ー
か

リ
ン

ガ
ー

で
・

横
木

や
ハ

ン
ド

ル
を

挟
ま

な
い

・
自

力
で

ラ
ー

グ
を

し
っ

か
り

挟
む

、
ラ

ジ
ェ

ッ
ト

(ペ
ダ

ル
)を

動
か

し
て

絞
る

>

④
持

ち
方

<
右

手
が

上
・

親
指

で
ハ

ン
ド

ル
の

先
端

を
押

さ
え

る
、

左
手

は
順

手
で

ハ
ン

ド
ル

を
握

る
、

壁
際

は
右

手
が

肩
の

前
、

中
央

は
体

の
前

で
横

に
構

え
る

>

①
資

機
材

準
備

・
片

付
け

<
作

業
表

示
板

は
最

初
に

出
し

て
最

後
に

片
付

け
る

、
白

い
ラ

ー
グ

、
ハ

ン
ド

ル
、

終
わ

っ
た

ら
元

の
位

置
に

戻
す

>

②
☆

ハ
ン

ド
ル

の
セ

ッ
ト

<
ハ

ン
ド

ル
を

肩
に

か
つ

ぐ
、

ピ
ン

チ
を

逆
手

で
持

ち
自

力
で

開
く

、
ジ

ョ
イ

ン
ト

部
に

真
っ

す
ぐ

は
め

る
、

目
の

高
さ

で
調

節
、

し
っ

か
り

固
定

す
る

>

モ
ッ

プ

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

検
定

の
観

点



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５５ 

年

N
o

☆
評

価

タ
イ
ム

級

⑨
ク

ロ
ス

の
処

理
<

コ
ー

ト
内

で
処

理
、

ク
ロ

ス
を

浮
か

さ
な

い
よ

う
に

・
ハ

ン
ド

ル
・

ク
ロ

ス
を

外
す

、
ゴ

ミ
の

な
い

と
こ

ろ
で

ク
ロ

ス
を

裏
返

す
、

汚
れ

た
面

を
内

側
に

し
て

畳
む

、
捨

て
る

>

⑩
仕

上
が

り
<

正
し

い
作

業
動

線
で

行
う

、
自

在
ぼ

う
き

と
ち

り
と

り
を

正
し

く
使

う
(ハ

ン
ド

ル
の

調
節

・
脇

に
抱

え
る

・
ゴ

ミ
を

取
り

や
す

い
位

置
に

立
つ

・
毛

先
の

半
分

を
ち

り
と

り
に

入
れ

る
)、

取
り

残
し

が
な

い
>

⑦
机

の
周

囲
<

机
の

脚
に

ホ
ル

ダ
ー

を
当

て
な

い
、

机
に

ハ
ン

ド
ル

を
当

て
な

い
、

ク
ロ

ス
を

浮
か

さ
な

い
、

バ
ッ

ク
し

な
い

、
拭

い
た

後
を

歩
く

>

⑧
中

央
の

拭
き

方
<

ス
ネ

イ
ク

の
動

作
を

行
う

、
ハ

ン
ド

ル
の

付
け

根
付

近
を

中
心

に
回

転
さ

せ
な

い
、

隙
間

な
く

拭
く

、
向

き
を

変
え

な
い

、
ク

ロ
ス

を
浮

か
さ

な
い

、
バ

ッ
ク

し
な

い
、

拭
い

た
後

を
歩

く
>

⑤
入

口
・

壁
際

<
入

口
の

左
端

か
ら

弧
を

描
く

、
壁

か
ら

離
れ

す
ぎ

な
い

、
壁

に
ホ

ル
ダ

ー
を

当
て

な
い

、
ク

ロ
ス

を
浮

か
さ

な
い

、
バ

ッ
ク

し
な

い
、

拭
い

た
後

を
歩

く
>

⑥
部

屋
の

隅
<

幅
木

に
ホ

ル
ダ

ー
を

当
て

な
い

、
角

が
近

付
い

た
ら

ホ
ル

ダ
ー

を
4

5
度

に
し

・
ぎ

り
ぎ

り
ま

で
進

む
、

ク
ロ

ス
を

浮
か

さ
な

い
、

バ
ッ

ク
し

な
い

、
拭

い
た

後
を

歩
く

>

③
☆

ハ
ン

ド
ル

の
セ

ッ
ト

<
ハ

ン
ド

ル
を

肩
に

か
つ

ぐ
、

ピ
ン

チ
を

逆
手

で
持

ち
自

力
で

開
く

、
ジ

ョ
イ

ン
ト

部
に

真
っ

す
ぐ

は
め

る
、

目
の

高
さ

で
調

節
、

し
っ

か
り

固
定

す
る

>

④
構

え
<

ホ
ル

ダ
ー

を
幅

広
の

方
を

前
に

向
け

て
・

利
き

手
が

上
・

親
指

で
ハ

ン
ド

ル
の

先
端

を
押

さ
え

る
、

反
対

の
手

は
順

手
で

ハ
ン

ド
ル

を
握

る
、

壁
際

は
右

手
が

肩
の

前
、

振
る

時
は

や
や

外
側

>

①
資

機
材

準
備

・
片

付
け

<
作

業
表

示
板

は
最

初
に

出
し

て
最

後
に

片
付

け
る

、
ハ

ン
ド

ル
・

ホ
ル

ダ
ー

・
ク

ロ
ス

・
フ

ロ
ア

用
自

在
ぼ

う
き

・
文

化
ち

り
と

り
・

ゴ
ミ

箱
、

終
わ

っ
た

ら
元

の
位

置
に

戻
す

>

②
☆

ク
ロ

ス
の

セ
ッ

ト
<

ク
ロ

ス
の

中
央

に
置

く
、

ピ
ン

チ
を

開
く

、
ク

ロ
ス

を
は

さ
む

、
ピ

ン
チ

を
閉

じ
る

、
４

か
所

と
も

と
ま

っ
て

い
る

>

ダ
ス

タ
ー

ク
ロ

ス

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

検
定

の
観

点



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５６ 

年

N
o

評
価

タ
イ
ム

級

⑩
仕

上
が

り
<

正
し

い
作

業
動

線
で

行
う

、
ガ

ラ
ス

や
窓

枠
に

水
が

残
っ

て
い

な
い

、
バ

ー
と

床
を

隙
間

な
く

拭
く

、
ス

ク
イ

ー
ジ

ー
を

刃
・

グ
リ

ッ
プ

・
中

の
順

に
拭

く
、

元
の

位
置

に
片

付
け

る
>

⑧
窓

枠
を

拭
く

<
タ

オ
ル

は
横

長
の

1
6
折

、
山

折
り

側
が

ガ
ラ

ス
に

近
い

方
、

タ
オ

ル
を

ガ
ラ

ス
面

に
は

み
出

さ
せ

な
い

、
途

中
で

面
を

変
え

る
、

水
拭

き
の

後
か

ら
拭

き
で

同
じ

こ
と

を
す

る
>

⑨
面

取
り

<
か

ら
拭

き
タ

オ
ル

を
二

つ
折

ま
で

広
げ

る
、

人
さ

し
指

を
入

れ
・

漢
字

の
口

の
書

き
順

で
拭

く
、

一
辺

を
拭

い
た

ら
乾

い
た

場
所

を
出

す
、

ガ
ラ

ス
に

触
ら

な
い

>

⑥
扇

引
き

<
ガ

ラ
ス

に
体

を
近

付
け

・
片

膝
を

着
き

・
腰

を
落

と
す

、
支

点
の

下
を

タ
オ

ル
で

押
さ

え
る

、
途

中
で

止
ま

ら
な

い
、

浮
か

さ
な

い
、

手
首

は
最

後
ま

で
持

ち
上

げ
な

い
>

⑦
ス

ク
イ

ー
ジ

ー
の

刃
を

拭
く

<
縦

引
き

の
前

に
一

度
拭

く
、

一
度

使
う

た
び

に
必

ず
拭

く
、

刃
の

端
か

ら
端

ま
で

・
下

か
ら

上
に

拭
く

>

④
縦

引
き

<
ガ

ラ
ス

に
ス

ク
イ

ー
ジ

ー
を

当
て

た
ら

左
側

を
少

し
下

げ
る

、
膝

を
使

う
、

拭
き

跡
を

重
ね

る
、

下
は

1
5

c
m

ほ
ど

残
す

、
途

中
で

止
ま

ら
な

い
>

⑤
横

引
き

<
窓

の
下

方
の

余
分

な
水

滴
を

タ
オ

ル
で

拭
き

取
る

、
ス

ク
イ

ー
ジ

ー
の

上
側

を
少

し
倒

す
、

ス
ク

イ
ー

ジ
ー

の
真

下
の

窓
枠

を
タ

オ
ル

で
押

さ
え

る
、

端
は

1
5

c
m

ほ
ど

残
す

、
途

中
で

止
ま

ら
な

い
、

浮
か

さ
な

い
>

②
☆

水
拭

き
<

正
し

く
タ

オ
ル

を
畳

む
、

正
し

い
絞

り
方

、
タ

オ
ル

は
緩

め
に

絞
る

、
正

し
い

持
ち

方
、

ガ
ラ

ス
の

縁
を

１
周

拭
い

た
ら

折
返

す
、

隅
ま

で
タ

オ
ル

を
入

れ
る

、
マ

ー
カ

ー
の

汚
れ

を
落

と
し

切
る

>

③
ス

ク
イ

ー
ジ

ー
を

拭
く

タ
オ

ル
の

準
備

<
正

し
い

絞
り

方
(バ

ッ
ト

と
同

じ
握

り
方

・
片

膝
を

着
く

)、
固

く
絞

る
、

正
し

い
畳

み
方

(八
つ

折
り

)・
正

し
い

持
ち

方
>

検
定

の
観

点

①
☆

資
機

材
準

備
<

ス
ク

イ
ー

ジ
ー

１
本

、
シ

ス
テ

ム
バ

ケ
ツ

１
セ

ッ
ト

、
白

タ
オ

ル
２

枚
、

ス
ク

イ
ー

ジ
ー

の
刃

は
上

に
向

け
バ

ス
ケ

ッ
ト

に
入

れ
て

運
ぶ

、
所

定
の

場
所

に
置

い
た

ら
ス

ク
イ

ー
ジ

ー
を

掛
け

る
>

ウ
イ

ン
ド

ウ
ス

ク
イ

ー
ジ

ー

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５７ 

年

N
o

☆
評

価

タ
イ
ム

級

⑩
片

付
け

②
<

パ
ッ

ド
台

を
外

す
、

パ
ッ

ド
台

と
本

体
を

拭
き

上
げ

、
コ

ー
ド

を
拭

き
な

が
ら

き
れ

い
に

巻
き

と
る

、
作

業
動

線
が

正
し

い
、

床
を

隙
間

な
く

拭
き

上
げ

る
、

元
の

位
置

に
戻

す
、

表
示

板
は

最
後

に
片

付
け

る
>

⑧
コ

ー
ド

の
処

理
<

踏
ま

な
い

・
蹴

ら
な

い
・

ま
た

が
な

い
、

ポ
リ

ッ
シ

ャ
ー

に
巻

き
込

ま
れ

な
い

、
後

半
は

安
全

に
コ

ー
ド

を
巻

き
取

り
な

が
ら

作
業

す
る

>

⑨
片

付
け

①
<

タ
イ

ヤ
を

下
ろ

す
、

閉
栓

、
ハ

ン
ド

ル
立

て
る

、
マ

ッ
ト

の
上

に
戻

す
、

コ
ン

セ
ン

ト
を

抜
く

、
倒

す
、

飛
散

防
止

カ
バ

ー
を

汚
れ

た
面

を
内

側
に

し
て

折
り

・
パ

ッ
ド

の
上

部
に

付
け

・
パ

ッ
ド

を
下

か
ら

め
く

っ
て

く
る

み
・

白
タ

オ
ル

を
添

え
て

バ
ケ

ツ
へ

>

⑥
部

屋
の

隅
<

ポ
リ

ッ
シ

ャ
ー

を
壁

に
強

く
ぶ

つ
け

な
い

、
隅

に
ポ

リ
ッ

シ
ャ

ー
を

固
定

し
た

ま
ま

自
分

が
右

へ
弧

を
描

く
よ

う
に

移
動

、
洗

浄
後

を
踏

ま
な

い
>

⑦
机

の
周

囲
<

ポ
リ

ッ
シ

ャ
ー

を
机

の
脚

に
当

て
な

い
、

コ
ー

ド
を

机
に

当
て

な
い

、
机

の
右

→
中

→
左

→
手

前
の

順
に

洗
浄

、
洗

浄
後

を
踏

ま
な

い
>

④
セ

ッ
ト

②
<

コ
ー

ド
を

数
回

分
と

っ
て

コ
ー

ト
内

に
移

動
、

ハ
ン

ド
ル

倒
す

、
開

栓
、

タ
イ

ヤ
を

上
げ

る
、

コ
ー

ド
を

整
え

る
、

こ
の

間
ハ

ン
ド

ル
を

離
さ

な
い

>

⑤
縦

横
移

動
<

回
転

さ
せ

た
ま

ま
自

分
の

前
で

２
０

秒
間

止
め

ら
れ

る
、

ポ
リ

ッ
シ

ャ
ー

本
体

は
自

分
の

前
に

あ
る

よ
う

に
維

持
、

縦
移

動
は

真
っ

す
ぐ

下
が

る
、

隙
間

な
く

・
直

線
的

に
洗

浄
、

洗
浄

後
を

踏
ま

な
い

>

②
☆

機
能

理
解

<
右

レ
バ

ー
を

握
る

と
パ

ッ
ド

台
が

回
る

・
安

全
装

置
を

押
し

な
が

ら
握

る
、

左
レ

バ
ー

を
握

る
と

洗
剤

が
出

る
>

③
セ

ッ
ト

①
<

パ
ッ

ド
台

に
赤

パ
ッ

ド
を

付
け

る
、

倒
す

、
コ

ン
セ

ン
ト

を
差

し
込

む
、

起
動

確
認

、
パ

ッ
ド

台
を

付
け

る
、

起
こ

す
、

飛
散

防
止

カ
バ

ー
を

付
け

る
>

検
定

の
観

点

①
☆

資
機

材
準

備
<

作
業

表
示

板
は

最
初

に
出

す
、

バ
ケ

ツ
・

白
タ

オ
ル

２
枚

・
マ

イ
ナ

ス
ド

ラ
イ

バ
ー

・
赤

パ
ッ

ド
・

パ
ッ

ド
台

・
飛

散
防

止
カ

バ
ー

・
ポ

リ
ッ

シ
ャ

ー
本

体
>

ポ
リ

ッ
シ

ャ
ー

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５８ 

年

N
o

☆
評

価

タ
イ
ム

級

⑨
片

付
け

<
プ

ラ
グ

を
持

っ
て

コ
ン

セ
ン

ト
を

抜
く

、
拭

き
上

げ
、

ホ
ー

ス
・

ウ
ォ

ン
ド

・
ノ

ズ
ル

を
分

解
し

て
ケ

ー
ス

へ
、

コ
ー

ド
を

拭
き

な
が

ら
巻

く
>

⑩
仕

上
が

り
<

正
し

い
手

順
で

作
業

を
進

め
る

、
点

検
を

す
る

、
取

り
残

し
が

な
い

(拾
っ

た
ゴ

ミ
は

ポ
ケ

ッ
ト

へ
入

れ
る

) 
>

⑦
机

の
周

囲
<

机
の

脚
等

に
ノ

ズ
ル

や
コ

ー
ド

を
ぶ

つ
け

な
い

、
椅

子
を

引
く

→
机

の
手

前
→

椅
子

を
戻

す
→

移
動

→
裏

側
の

順
で

掃
除

機
を

か
け

る
>

⑧
コ

ー
ド

・
ホ

ー
ス

さ
ば

き
<

踏
ま

な
い

・
蹴

ら
な

い
・

ま
た

が
な

い
>

⑤
動

線
<

前
進

作
業

、
コ

ー
ト

に
自

分
が

入
る

前
に

出
入

口
を

吸
塵

、
吸

い
込

ん
だ

後
を

歩
く

、
隙

間
な

く
吸

い
込

む
、

ゴ
ミ

を
踏

ま
な

い
、

ゴ
ミ

箱
を

ど
か

す
・

元
に

戻
す

>

⑥
部

屋
の

隅
・

壁
際

<
壁

に
対

し
て

直
角

に
吸

塵
し

た
と

こ
ろ

は
壁

際
を

壁
に

沿
っ

て
吸

塵
す

る
、

壁
に

ぶ
つ

け
な

い
、

向
き

変
え

の
と

き
に

隙
間

を
作

ら
な

い
、

壁
か

ら
離

れ
過

ぎ
な

い
>

③
☆

掃
除

機
の

移
動

<
作

業
し

や
す

い
位

置
に

持
ち

上
げ

て
移

動
す

る
、

ホ
ー

ス
で

引
っ

張
ら

な
い

>

④
☆

構
え

<
右

手
が

上
、

左
手

は
順

手
で

下
、

左
足

が
前

、
ホ

ー
ス

を
体

の
右

側
に

し
て

持
つ

(左
利

き
は

全
て

反
対

)、
常

に
ノ

ズ
ル

を
床

に
ぴ

っ
た

り
と

吸
い

付
か

せ
る

>

①
資

機
材

準
備

・
片

付
け

<
作

業
表

示
板

は
最

初
に

出
し

て
最

後
に

片
付

け
る

、
本

体
・

ホ
ー

ス
・

ウ
ォ

ン
ド

・
ノ

ズ
ル

・
白

タ
オ

ル
、

終
わ

っ
た

ら
元

の
位

置
に

戻
す

>

②
セ

ッ
ト

<
ホ

ー
ス

・
ウ

ォ
ン

ド
・

ノ
ズ

ル
の

組
み

立
て

、
ノ

ズ
ル

は
上

に
向

け
て

置
く

、
プ

ラ
グ

を
持

っ
て

コ
ン

セ
ン

ト
を

差
し

込
む

、
起

動
確

認
>

掃
除

機

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

検
定

の
観

点



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５９ 

年

Ｎ
Ｏ

☆
評

価

タ
イ

ム
級

ト
イ

レ
（

洗
面

台
）

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

検
定

の
視

点

①
☆

資
機

材
の

準
備

<
作

業
表

示
板

は
最

初
に

出
す

、
シ

ス
テ

ム
バ

ケ
ツ

、
青

い
手

袋
、

白
タ

オ
ル

２
枚

、
ラ

イ
ト

ク
リ

ー
ニ

ン
グ

た
わ

し
、

マ
イ

ク
ロ

ク
ロ

ス
、

中
性

洗
剤

>

②
☆

衛
生

面
の

配
慮

<
手

袋
を

つ
け

・
裾

を
２

ｃ
ｍ

ほ
ど

折
り

返
す

、
鏡

は
拭

い
た

後
は

手
で

触
ら

な
い

>

③
鏡

清
掃

①
<

マ
イ

ク
ロ

ク
ロ

ス
を

・
洗

面
台

の
上

で
・

半
分

ほ
ど

濡
ら

し
・

絞
る

>

④
鏡

清
掃

②
<

鏡
の

縁
・

真
ん

中
の

順
に

拭
く

、
直

線
的

に
・

隙
間

な
く

・
拭

き
残

し
が

な
い

よ
う

に
拭

く
（

上
部

は
手

の
届

く
と

こ
ろ

ま
で

）
>

⑤
洗

浄
①

<
ラ

イ
ト

ク
リ

ー
ニ

ン
グ

た
わ

し
を

濡
ら

し
て

絞
り

・
洗

面
台

の
上

で
・

ス
プ

レ
ー

を
近

付
け

て
・

洗
剤

を
か

け
る

>

⑥
洗

浄
②

<
ラ

イ
ト

ク
リ

ー
ニ

ン
グ

た
わ

し
の

黄
色

い
ス

ポ
ン

ジ
面

で
・

金
属

部
分

（
蛇

口
・

排
水

口
・

液
体

石
鹸

の
ボ

ト
ル

・
排

水
管

等
）

を
洗

浄
>

⑦
洗

浄
③

<
ラ

イ
ト

ク
リ

ー
ニ

ン
グ

た
わ

し
の

白
パ

ッ
ド

面
で

・
シ

ン
ク

の
内

側
・

周
辺

・
シ

ン
ク

の
下

部
を

洗
浄

、
金

属
部

分
を

こ
す

ら
な

い
よ

う
に

注
意

>

⑧
洗

面
台

の
水

拭
き

<
シ

ン
ク

に
水

を
た

め
・

ト
ラ

ッ
プ

に
水

を
流

す
、

白
タ

オ
ル

を
絞

り
・

金
属

部
分

・
そ

の
他

の
部

分
を

拭
き

上
げ

>

⑨
仕

上
が

り
<

水
拭

き
の

後
に

乾
い

た
タ

オ
ル

で
仕

上
げ

る
、

正
し

い
手

順
で

作
業

を
進

め
る

、
点

検
・

水
滴

や
鏡

の
曇

り
を

残
さ

な
い

>

⑩
片

付
け

<
シ

ス
テ

ム
バ

ケ
ツ

に
き

れ
い

に
し

ま
う

、
所

定
の

場
所

に
資

機
材

を
置

く
、

作
業

表
示

板
は

最
後

に
片

付
け

る
>



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
６０ 

年

Ｎ
Ｏ

☆
評

価

タ
イ

ム
級

ト
イ

レ
（

小
便

器
）

検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

検
定

の
視

点

①
☆

資
機

材
の

準
備

<
作

業
表

示
板

は
最

初
に

出
す

、
シ

ス
テ

ム
バ

ケ
ツ

、
ピ

ン
ク

の
手

袋
、

ピ
ン

ク
タ

オ
ル

、
青

タ
オ

ル
、

白
タ

オ
ル

、
シ

ュ
ー

ズ
ブ

ラ
シ

、
バ

ケ
ツ

、
白

パ
ッ

ド
、

ト
イ

レ
用

洗
剤

、
マ

ス
ク

>

②
☆

衛
生

面
の

配
慮

<
手

袋
を

着
用

、
マ

ス
ク

は
鼻

と
口

を
覆

う
、

膝
を

床
に

着
か

な
い

、
顔

を
便

器
に

つ
っ

こ
ま

な
い

>

③
セ

ッ
ト

<
白

タ
オ

ル
を

絞
る

、
ピ

ン
ク

タ
オ

ル
を

絞
る

、
セ

ン
サ

ー
を

ピ
ン

ク
タ

オ
ル

で
隠

す
、

バ
ケ

ツ
に

水
を

３
分

の
１

入
れ

・
目

皿
を

両
手

で
持

っ
て

入
れ

る
>

④
洗

浄
①

<
便

器
の

上
で

・
白

パ
ッ

ド
に

洗
剤

を
掛

け
る

、
便

器
の

上
面

を
洗

浄
、

外
側

の
上

か
ら

下
へ

洗
浄

>

⑤
洗

浄
②

<
再

度
便

器
の

上
で

白
パ

ッ
ド

に
洗

剤
を

掛
け

る
・

便
器

の
内

側
を

上
か

ら
下

へ
・

水
の

出
る

と
こ

ろ
を

し
っ

か
り

・
最

後
に

排
水

口
を

洗
浄

>

⑥
排

水
口

・
目

皿
<

シ
ュ

ー
ズ

ブ
ラ

シ
で

・
排

水
口

の
中

を
し

っ
か

り
洗

う
、

目
皿

は
水

の
入

っ
た

バ
ケ

ツ
の

中
で

・
白

パ
ッ

ド
で

裏
表

と
も

に
洗

い
・

元
に

戻
す

>

⑦
便

器
の

水
拭

き
<

ピ
ン

ク
タ

オ
ル

を
外

し
て

水
を

流
す

、
便

器
の

上
面

を
拭

く
、

青
タ

オ
ル

で
セ

ン
サ

ー
を

隠
す

・
ピ

ン
ク

タ
オ

ル
で

便
器

の
外

側
を

上
か

ら
下

へ
拭

く
>

⑧
便

器
の

か
ら

拭
き

<
セ

ン
サ

ー
を

白
タ

オ
ル

で
隠

す
、

青
タ

オ
ル

で
・

便
器

の
上

面
・

セ
ン

サ
ー

付
近

を
拭

く
・

外
側

を
上

か
ら

下
へ

拭
く

・
内

側
は

拭
か

な
い

>

⑨
仕

上
が

り
<

正
し

い
手

順
で

作
業

を
進

め
る

、
点

検
、

白
タ

オ
ル

で
・

床
に

こ
ぼ

れ
た

水
を

拭
き

取
る

、
水

洗
の

水
が

自
分

に
か

か
っ

て
い

な
い

>

⑩
片

付
け

<
シ

ス
テ

ム
バ

ケ
ツ

に
き

れ
い

に
し

ま
う

、
所

定
の

場
所

に
資

機
材

を
置

く
、

作
業

表
示

板
は

最
後

に
片

付
け

る
>



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
６１ 

年

Ｎ
Ｏ

☆
評

価

タ
イ

ム
級

⑧ ⑨⑥ ⑦④ ⑤② ③
☆

ト
イ

レ
（

洋
式

便
器

）
検
定
日
：
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
　
　
）

特
別

支
援

学
校

・
学

園
(高

等
部

・
中

学
部

)
氏

名

①
☆

片
付

け
<

シ
ス

テ
ム

バ
ケ

ツ
に

き
れ

い
に

し
ま

う
、

所
定

の
場

所
に

資
機

材
を

置
く

、
作

業
表

示
板

は
最

後
に

片
付

け
る

>

⑩

便
器

の
か

ら
拭

き
<

青
タ

オ
ル

で
・

ペ
ー

パ
ー

ホ
ル

ダ
ー

・
て

す
り

を
拭

く
、

他
は

水
拭

き
と

同
じ

手
順

で
拭

く
、

内
側

は
拭

か
な

い
>

仕
上

が
り

<
正

し
い

手
順

で
作

業
を

進
め

る
、

点
検

、
白

タ
オ

ル
で

・
床

に
こ

ぼ
れ

た
水

を
拭

き
取

る
、

水
洗

の
水

が
自

分
に

か
か

っ
て

い
な

い
>

便
器

の
水

拭
き

①
<

ピ
ン

ク
タ

オ
ル

で
・

水
洗

レ
バ

ー
・

便
器

の
ふ

た
の

上
と

裏
・

ふ
た

と
便

座
の

境
目

・
便

座
・

便
座

の
裏

・
便

座
の

内
側

の
縁

を
拭

き
上

げ
>

便
器

の
水

拭
き

②
<

便
器

の
外

側
を

上
か

ら
下

へ
・

便
器

の
縁

・
縁

の
裏

側
を

拭
く

、
便

器
の

内
側

は
拭

か
な

い
>

洗
浄

①
<

便
器

の
上

で
・

白
パ

ッ
ド

に
洗

剤
を

掛
け

る
、

便
器

の
ふ

た
の

裏
・

ふ
た

と
便

座
の

境
目

・
便

座
・

便
座

の
裏

・
便

座
の

内
側

の
ふ

ち
を

洗
浄

>

洗
浄

②
<

便
器

の
外

側
を

上
か

ら
下

へ
・

便
器

の
縁

・
縁

の
裏

側
・

便
器

の
内

側
・

最
後

に
排

水
口

を
洗

う
、

ふ
た

を
し

て
・

水
を

流
す

>

セ
ッ

ト
<

ま
ず

ト
イ

レ
ッ

ト
ペ

ー
パ

ー
の

端
を

三
角

に
折

る
、

手
袋

を
つ

け
る

、
白

タ
オ

ル
を

絞
る

、
ピ

ン
ク

タ
オ

ル
を

絞
る

>

衛
生

面
の

配
慮

<
手

袋
の

裾
を

２
ｃ

ｍ
ほ

ど
折

り
返

す
、

マ
ス

ク
は

鼻
と

口
を

覆
う

、
膝

を
床

に
着

か
な

い
、

顔
を

便
器

に
つ

っ
こ

ま
な

い
>

検
定

の
視

点

資
機

材
の

準
備

<
作

業
表

示
板

は
最

初
に

出
す

、
シ

ス
テ

ム
バ

ケ
ツ

、
ピ

ン
ク

の
手

袋
、

ピ
ン

ク
タ

オ
ル

、
青

タ
オ

ル
、

白
タ

オ
ル

、
白

パ
ッ

ド
、

ト
イ

レ
用

洗
剤

、
マ

ス
ク

>


