
事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

地域人材・資源活用推進校 港区 芝浜小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 文京区 本郷小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 大田区 入新井第一小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 杉並区 杉並第七小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 豊島区 南池袋小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 葛飾区 東金町小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 八王子市 七国小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 町田市 木曽境川小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 大島町 さくら小学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 杉並区 松ノ木中学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 豊島区 千登世橋中学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 青梅市 青梅第六中学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 東村山市 東村山第二中学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 清瀬市 清瀬第五中学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 青ヶ島村 青ヶ島小中学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 都立 文京盲学校 令和５

地域人材・資源活用推進校 都立 七生特別支援学校 令和５

安全教育推進校 福生市 福生第五小学校 令和４～５

安全教育推進校 東大和市 第十小学校 令和４～５

安全教育推進校 葛飾区 青葉中学校 令和４～５

安全教育推進校 都立 忍岡高等学校 令和４～５

安全教育推進校 都立 練馬工科高等学校 令和４～５

安全教育推進校 都立 調布特別支援学校 令和４～５

安全教育推進校 葛飾区 水元幼稚園 令和５～６

安全教育推進校 日野市 日野第三小学校 令和５～６

安全教育推進校 都立 立川国際中等教育学校附属小学校 令和５～６

安全教育推進校 西東京市 柳沢中学校・保谷第二小学校 令和５～６

安全教育推進校 都立 日野高等学校 令和５～６

安全教育推進校 都立 篠崎高等学校 令和５～６

自転車安全運転指導推進校 都立 野津田高等学校 令和５

自転車安全運転指導推進校 都立 成瀬高等学校 令和５

自転車安全運転指導推進校 都立 小平西高等学校 令和５

不登校児童・生徒支援調査研究指定校 練馬区 大泉西中学校 令和４～５

不登校児童・生徒支援調査研究指定校 江戸川区 松江第一中学校 令和４～５

不登校児童・生徒支援調査研究指定校 福生市 福生第二中学校 令和４～５

不登校児童・生徒支援調査研究指定校 渋谷区 代々木中学校 令和５

不登校児童・生徒支援調査研究指定校 葛飾区 四ツ木中学校 令和５

不登校児童・生徒支援調査研究指定校 清瀬市 清瀬第三中学校 令和５

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

指導企画課

これからの時代に求められる資質・能力を育むために、外部人材・地域資源を有効に活用しながらカ
リキュラム・マネジメントを推進し、社会や地域と連携してよりよい学校教育を目指し「地域人材・
資源活用推進校」を指定し、その取組について普及・啓発する。

指導企画課

幼児・児童・生徒に危険を予測し回避する能力と、他者や社会の安全に貢献できる資質や能力を育成
するため、効果的な安全教育を実践的に研究し、その効果を普及することをねらいとして、安全教育
推進校を指定し、家庭や地域、関係機関と連携するとともに問題解決的な安全教育を推進する。

指導企画課

自転車の安全運転に関し、家庭や関係機関と連携した実践的な取組を推進するとともに、都立高等学
校、都立中等教育学校後期課程及び都立特別支援学校における自転車通学時のヘルメット着用に関す
るルール化に向けた取組を実践・検証し、その成果を都立高校等に普及するため、自転車安全運転指
導推進校を指定し、自転車安全利用教育を推進する。

各校の取組が自校の不登校の現状に対応したものとなっているかを改めて検証し、状況に応
じて取組を改善することで、不登校対策の充実を図るため、次の(１)から(３)までの取組に
ついて、調査・研究する。
（１） 全ての児童・生徒を対象とした不登校の生じにくい魅力ある学校づくり
（２） 不登校児童・生徒の安心・安全な居場所づくり
（３） デジタル機器を活用した不登校児童・生徒支援

指導企画課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

人権尊重教育推進校 新宿区 西新宿中学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 台東区 東浅草小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 台東区 石浜小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 目黒区 大鳥中学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 大田区 羽田小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 世田谷区 旭小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 中野区 明和中学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 杉並区 久我山小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 練馬区 開進第二中学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 墨田区 吾嬬第二中学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 江東区 大島中学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 足立区 本木小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 足立区 舎人第一小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 葛飾区 木根川小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 日の出町 本宿小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 八王子市 第三小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 町田市 鶴川中学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 小平市 小平第九小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 武蔵村山市 雷塚小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 府中市 府中第九小学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 都立 農産高等学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 都立 しいの木特別支援学校 令和４～５

人権尊重教育推進校 中央区 有馬小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 台東区 千束小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 台東区 富士小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 荒川区 瑞光小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 荒川区 第六瑞光小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 荒川区 第二峡田小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 荒川区 第一中学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 品川区 台場小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 品川区 品川学園 令和５～６

人権尊重教育推進校 大田区 蒲田小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 世田谷区 弦巻中学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 渋谷区 笹塚中学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 板橋区 板橋第八小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 練馬区 南町小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 墨田区 八広小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 墨田区 梅若小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 江戸川区 江戸川小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 羽村市 富士見小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 八王子市 元八王子東小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 八王子市 松が谷中学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 町田市 鶴川第三小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 国立市 国立第一中学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 東村山市 野火止小学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 調布市 神代中学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 青ヶ島村 青ヶ島小中学校 令和５～６

人権尊重教育推進校 都立 南葛飾高等学校（定） 令和５～６

人権尊重教育推進校 都立 福生高等学校（定） 令和５～６

人権尊重教育推進校 都立 府中工科高等学校 令和５～６

東京都人権施策推進指針及び東京都教育委員会の教育目標、基本方針に基づき、人権尊重の理念を広
く社会に定着させ、あらゆる偏見や差別の解消を目指すとともに、人権教育を一層充実させるため
に、区市町村立学校及び都立学校合わせて50校程度を設置する。

指導企画課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

体育健康教育推進校 新宿区 牛込第一中学校 令和４～５

体育健康教育推進校 文京区 本駒込幼稚園 令和４～５

体育健康教育推進校 江東区 豊洲幼稚園 令和４～５

体育健康教育推進校 品川区 後地小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 世田谷区 松丘小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 豊島区 仰高小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 北区 滝野川第五小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 練馬区 谷原小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 練馬区 中村中学校 令和４～５

体育健康教育推進校 足立区 足立小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 葛飾区 本田小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 八王子市 川口中学校 令和４～５

体育健康教育推進校 三鷹市 第六小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 府中市 第九中学校 令和４～５

体育健康教育推進校 調布市 若葉小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 町田市 金井小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 福生市 福生第一中学校 令和４～５

体育健康教育推進校 国立市 国立第三小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 国立市 国立第八小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 東大和市 第一小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 東大和市 第四中学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 立川国際中等教育学校附属小学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 小岩高等学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 紅葉川高等学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 芦花高等学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 大島高等学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 東大和高等学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 小平西高等学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 石神井特別支援学校 令和４～５

体育健康教育推進校 都立 町田の丘学園 令和４～５

体育健康教育推進校 墨田区 緑幼稚園 令和５～６

体育健康教育推進校 千代田区 昌平小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 杉並区 桃井第四小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 板橋区 下赤塚小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 八王子市 鑓水小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 八王子市 椚田小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 八王子市 第七小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 青梅市 新町小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 府中市 南町小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 東村山市 久米川小学校 令和５～６

学習指導要領及び都教育委員会の教育目標等に基づき、学校において、運動やスポーツとの多様な関
わりを通して、健康で活力に満ちた生活をデザインする資質や能力を育成するため、幼稚園、小学
校、中学校、高等学校、中等教育学校及び特別支援学校において推進校を指定し、効果的な体育健康
教育を実践的に研究し、その効果を普及する。

指導企画課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

体育健康教育推進校 西東京市 向台小学校 令和５～６

体育健康教育推進校 品川区 荏原第一中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 中野区 中野中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 杉並区 井荻中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 北区 桐ケ丘中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 江戸川区 瑞江第三中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 江戸川区 葛西第二中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 国分寺市 第五中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 大島町 第一中学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 三鷹中等教育学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 足立新田高等学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 本所高等学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 富士高等学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 大崎高等学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 日野台高等学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 国立高等学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 小平南高等学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 村山特別支援学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 水元特別支援学校 令和５～６

体育健康教育推進校 都立 足立特別支援学校 令和５～６

学習指導要領及び都教育委員会の教育目標等に基づき、学校において、運動やスポーツとの多様な関わりを通
して、健康で活力に満ちた生活をデザインする資質や能力を育成するため、幼稚園、小学校、中学校、高等学
校、中等教育学校及び特別支援学校において推進校を指定し、効果的な体育健康教育を実践的に研究し、その
効果を普及する。

指導企画課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 港区 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 台東区 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 杉並区 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 北区 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 練馬区 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 足立区 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 府中市 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 東大和市 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 多摩市 地区指定 令和５～６

Tokyoスポーツライフ推進指定地区 利島村 地区指定 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 港区 高陵中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 新宿区 西新宿中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 目黒区 第一中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 世田谷区 駒留中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 世田谷区 千歳中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 世田谷区 尾山台中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 杉並区 松溪中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 豊島区 千川中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 北区 十条富士見中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 練馬区 大泉西中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 足立区 伊興中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 足立区 第五中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 足立区 第十中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 足立区 第十一中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 江戸川区 南葛西中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 立川市 立川第二中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 立川市 立川第六中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 青梅市 新町中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 調布市 第四中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 小金井市 小金井第二中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 小金井市 東中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 小金井市 緑中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 小平市 小平第五中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 東村山市 東村山第二中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 福生市 福生第二中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 狛江市 狛江第四中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 多摩市 多摩永山中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 稲城市 稲城第三中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 奥多摩町 奥多摩中学校 令和５～６

産婦人科医と連携した性教育の授業 小笠原村 小笠原中学校 令和５～６

生涯の健康に関する理解促進事業 都立 六本木高等学校 令和５～６

生涯の健康に関する理解促進事業 都立 八潮高等学校 令和５～６

生涯の健康に関する理解促進事業 都立 杉並高等学校 令和５～６

生涯の健康に関する理解促進事業 都立 練馬高等学校 令和５～６

生涯の健康に関する理解促進事業 都立 八王子北高等学校 令和５～６

生涯の健康に関する理解促進事業 都立 保谷高等学校 令和５～６

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 足立工科高等学校 令和４～５

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 白鷗高等学校 令和４～５

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 三鷹中等教育学校 令和４～５

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 北豊島工科高等学校 令和４～５

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 山崎高等学校 令和４～５

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 多摩高等学校 令和４～５

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 青井高等学校 令和５～６

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 大森高等学校 令和５～６

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 桜町高等学校 令和５～６

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 王子総合高等学校 令和５～６

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 南平高等学校 令和５～６

エンジョイスポーツプロジェクト 都立 五日市高等学校 令和５～６

TOKYO ACTIVE PLAN for studentsに基づき、地域の実態に応じた運動習慣の定着を図るため、関係機
関等との連携を踏まえた取組のモデルを全都に示し、運動習慣の定着に資する取組を推進する。

指導企画課

平成31年３月に配布した「性教育の手引」に基づき、学習指導要領に示されている性教育の内容を指
導した上で、産婦人科医を外部講師として招へいし、現代的な課題に対応するため、学習指導要領に
示されていない妊娠の経過、避妊法及び人工妊娠中絶などの内容を含む授業を行う。
その際、外部講師となる産婦人科医は、保健体育科教員等とティーム・ティーチングで授業を実施す
る。

指導企画課

社会の少子化の進行及び人口減少や出産年齢の上昇により、成育過程にある者等を取り巻く環境が大
きく変化している。ライフプランを設計していく中で、男女それぞれが健康上の問題に直面する可能
性があることに留意する必要がある。そこで、学習指導要領の内容に基づき、健康管理について理解
を深めるとともに、産婦人科医を招聘した、妊娠に関する授業を実施することにより、生涯を通じて
子供たちが、自らの健康や環境を管理し、改善していくための資質・能力を育成する。

指導企画課

授業や放課後等において、専門的な知見を有する外部機関による健康的な生活習慣の実践を促す講義
や生徒の多様なニーズに応える運動機会を設定することで、運動やスポーツへの多様な関わり方を促
し、豊かなスポーツライフに向けた都立高校生の資質・能力の向上を図る。

指導企画課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 白鷗高等学校附属中学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 両国高等学校附属中学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 武蔵高等学校附属中学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 富士高等学校附属中学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 大泉高等学校附属中学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 桜修館中等教育学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 小石川中等教育学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 立川国際中等教育学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 南多摩中等教育学校 令和５

令和５年度　都立中学校等の部活動における地域連携促進事業 都立 三鷹中等教育学校 令和５

Sport-Science Promotion Club 都立 足立新田高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 青山高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 広尾高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 三田高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 美原高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 大田桜台高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 深川高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 東高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 城東高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 小松川高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 江戸川高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 小岩高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 富士高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 狛江高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 雪谷高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 駒場高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 大島海洋国際高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 桜修館中等教育学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 文京高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 高島高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 飛鳥高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 板橋高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 王子総合高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 農芸高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 町田総合高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 松が谷高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 日野高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 八王子桑志高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 府中高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 府中東高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 南多摩中等教育学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 清瀬高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 東久留米総合高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 東大和高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 田無高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 青梅総合高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 上水高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 小平西高等学校 令和４～６

Sport-Science Promotion Club 都立 東村山高等学校 令和４～６

都立学校における部活動改革パイロット校 都立 足立高等学校 令和５

都立学校における部活動改革パイロット校 都立 日本橋高等学校 令和５

都立学校における部活動改革パイロット校 都立 調布北高等学校 令和５

都立学校における部活動改革パイロット校 都立 板橋高等学校 令和５

都立学校における部活動改革パイロット校 都立 永山高等学校 令和５

都立学校における部活動改革パイロット校 都立 国分寺高等学校 令和５

学校部活動の地域連携・地域移行に向けて、地域スポーツ・芸術団体等との連携方法や、休日を中心
とした地域クラブ活動としての指導者の質の保障、活動場所の確保及び円滑に使用するための方法、
円滑な教員等の兼職・兼業等について試行的に取り組み、東京都の実態に応じた地域クラブ活動とし
ての在り方を検証する。

指導企画課

「東京都教育委員会　運動部活動の在り方に関する方針」にのっとり、科学的トレーニングの積極的
な導入等により、短時間で効果が得られるような合理的でかつ効率的・効果的な活動を推進する
「Sport-Science Promotion Club」を指定し、都立高校等運動部活動における一層の競技力向上を図
る。

指導企画課

都立学校において、教員の働き方改革と生徒の豊かなスポーツ・文化芸術活動の実現に向け、パイ
ロット校を指定し、これまで学校教育の一環として行われてきた学校部活動から学校と連携して行う
地域クラブ活動へ移行する体制整備の在り方を検証する。

指導企画課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

英語教育研究推進校 都立 江北高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 青山高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 竹早高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 上野高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 両国高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 城東高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 小松川高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 小岩高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 杉並高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 調布北高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 狛江高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 小山台高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 田園調布高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 駒場高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 目黒高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 新宿高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 桜修館中等教育学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 町田高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 成瀬高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 松が谷高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 日野台高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 翔陽高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 立川高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 昭和高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 国立高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 小金井北高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 保谷高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 多摩科学技術高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 福生高等学校 令和４～６

英語教育研究推進校 都立 国分寺高等学校 令和４～６

生徒の英語によるコミュニケーション能力の向上を図るため、英語教育を推進する学校を「英語教育
研究推進校」に指定し、東京都における英語教育の推進を図る。
指定校は、英語教育の研究を通して、生徒の意欲を向上させるとともに、研究の成果を他の都立学校
に発信することにより、東京都の英語教育の推進に資する。

グローバル人材育成部
国際教育企画課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

国際交流リーディング校 都立 三田高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 六郷工科高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 国際高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 鷺宮高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 杉並高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 石神井高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 大泉高等学校附属中学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 杉並総合高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 練馬工科高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 北園高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 飛鳥高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 千早高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 松が谷高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 翔陽高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 白鷗高等学校附属中学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 町田高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 青梅総合高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 武蔵高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 武蔵野北高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 小平高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 東久留米総合高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 狛江高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 大島高等学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 桜修館中等教育学校 令和３～５

国際交流リーディング校 都立 三鷹中等教育学校 令和３～５

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 日比谷高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 白鷗高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 深川高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 富士高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 西高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 戸山高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 大泉高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 八王子東高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 南多摩中等教育学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 武蔵野北高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 小石川中等教育学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 三田高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 三鷹中等教育学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 国際高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 飛鳥高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 立川国際中等教育学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 小平高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 大田桜台高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 千早高等学校 令和４～６

Global Education Nework 20 (GE-NET20） 都立 町田工科高等学校 令和４～６

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（先端技術推進校） 都立 園芸高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（先端技術推進校） 都立 小台橋高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（先端技術推進校） 都立 墨田工科高等学校 令和４～５

国際交流に関する学校の実績・特色を評価し、都立学校の対外的な魅力を発信するとともに、国際交
流のモデル校として他の都立学校の国際交流に対する意識喚起や機運醸成を促進する。

グローバル人材育成部
国際教育企画課

東京グローバル人材育成指針に基づく先進的な取組を推進する学校を令和４年から３年間指定し、取
組の支援を通して、東京都におけるグローバル人材育成に係る取組の充実を図る。
　指定校は、指定校間における取組に関する生徒及び教員の交流等を通して、生徒の意欲を向上させ
たり、グローバル人材育成に係る有用な情報を共有したりする等、指定校間を中心としたネットワー
クの構築及び発展に資する。

グローバル人材育成部
国際教育企画課

総務部
教育政策課

　Iotセンシング機器等の活用により可能となる新しい指導方法や学習方法についての研究及びVRやAR
等の活用により可能となる新しい指導方法や学習方法等についての研究を行う。。
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 向丘高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 三田高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 本所高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 三鷹中等教育学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 光丘高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 永山高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 南多摩中等教育学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 小台橋高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 八潮高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 八丈高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 練馬工科高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 秋留台高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 浅草高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 日野高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 翔陽高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 葛飾商業高等学校（定） 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 多摩工科高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 三宅高等学校 令和４～５

TOKYOデジタルリーディングハイスクール事業
（TOKYO教育DX推進校） 都立 小笠原高等学校 令和４～５

ＡＩ教材やデジタル教科書等を活用した個別最適な学びと協働的な学びを実現するとともに、学習履
歴や校務系データ等の蓄積・分析・指導等への活用における実証研究を行う。

総務部
教育政策課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 世田谷区 三宿小学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 世田谷区 千歳中学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 杉並区 井荻小学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 杉並区 荻窪中学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 葛飾区 東金町小学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 葛飾区 水元中学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 日野市 日野第四中学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 国分寺市 第二小学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 国分寺市 第二中学校 令和５

デジタル教科書授業実践開発事業モデル校 福生市 福生第一小学校 令和５

授業改善推進拠点校 港区 港南中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 新宿区 戸山小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 文京区 第十中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 世田谷区 芦花中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 杉並区 杉並第一小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 北区 王子第五小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 荒川区 第五峡田小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 練馬区 上石神井中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 葛飾区 金町中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 江戸川区 第三葛西小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 立川市 立川第八中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 三鷹市 第五中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 青梅市 第三中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 府中市 浅間中学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 昭島市 拝島第二小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 町田市 鶴川第二小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 福生市 福生第六小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 狛江市 狛江第一小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 多摩市 多摩第三小学校 令和３～５

授業改善推進拠点校 西東京市 青嵐中学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 墨田区 二葉小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 大田区 池上小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 世田谷区 下北沢小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 渋谷区 幡代小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 板橋区 桜川小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 練馬区 豊玉小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 八王子市 みなみ野小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 立川市 第五小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 町田市 南大谷小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 国分寺市 第三小学校 令和３～５

小学校教科担任制等推進校 台東区 根岸小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 江東区 東陽小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 葛飾区 青戸小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 江戸川区 西小岩小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 府中市 南白糸台小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 調布市 第三小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 小金井市 本町小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 小平市 小平第五小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 東村山市 久米川小学校 令和５～７

小学校教科担任制等推進校 西東京市 田無小学校 令和５～７

小学校動物飼育推進校 墨田区 東吾嬬小学校 令和４～５

小学校動物飼育推進校 世田谷区 松沢小学校 令和４～５

小学校動物飼育推進校 中野区 美鳩小学校 令和４～５

小学校動物飼育推進校 青梅市 河辺小学校 令和４～５

小学校動物飼育推進校 多摩市 連光寺小学校 令和４～５

誰一人取り残さず、全ての子供たち一人一人の力を最大限引き出す学びの実現に向け、デジタル教科
書を活用した効果的な授業実践を開発していく。 義務教育指導課

児童・生徒の学力向上を図るため、「児童・生徒の学力向上を図るための調査」の結果を全国学力・
学習状況調査の結果等と関連付け、学びに向かう力等に着目しながら分析し、指導と評価の一体化に
よる授業改善を組織的に推進する取組を実践的に研究・開発し、その成果を全都に普及する。

義務教育指導課

小学校の「学び方」「教え方」を改革するため、加配された教員等を活用しながら、小学校高学年に
おける専門性の高い教科指導を実現し、中学校教育への円滑な接続を図るとともに、発達段階に応じ
た指導体制を構築し、学年・専科のまとまりでより多面的・多角的な児童理解の促進を図るなど、学
校全体の指導体制の転換を図る。

義務教育指導課

児童に「生命の尊さ」を理解させ、「動物愛護」の心を培う教育を更に推進していくためには、各小
学校において児童による継続的な動物飼育が不可欠である。また、児童による継続的な動物飼育を円
滑に実施するために、専門的な知識をもった獣医師等と連携してよりよい体験を与える環境を整える
必要がある。そこで、獣医師等との効果的な連携の在り方について検討し、実践する「小学校動物飼
育推進校」を設置し、各推進校での成果を全都に普及・啓発していく。

義務教育指導課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

地域探究推進校 都立 篠崎高等学校 令和３～６

地域探究推進校 都立 第一商業高等学校 令和３～６

地域探究推進校 都立 町田総合高等学校 令和３～６

地域探究推進校 都立 八王子北高等学校 令和３～６

地域探究推進校 都立 八王子拓真高等学校 令和３～６

地域探究推進校 都立 五日市高等学校 令和３～６

地域探究推進校（アソシエイト） 都立 新宿山吹高等学校 令和３～６

地域探究推進校（アソシエイト） 都立 新島高等学校 令和３～６

地域探究推進校（アソシエイト） 都立 小川高等学校 令和３～６

地域探究推進校（アソシエイト） 都立 府中高等学校 令和３～６

地域探究推進校（アソシエイト） 都立 富士森高等学校 令和３～６

理数教育重点校 都立 晴海総合高等学校 令和３～５

理数教育重点校 都立 豊島高等学校 令和３～５

理数教育重点校 都立 国分寺高等学校 令和３～５

理数研究校 都立 竹早高等学校 令和５

理数研究校 都立 六本木高等学校 令和５

理数研究校 都立 向丘高等学校 令和５

理数研究校 都立 白鷗高等学校 令和５

理数研究校 都立 小松川高等学校 令和５

理数研究校 都立 本所高等学校 令和５

理数研究校 都立 西高等学校 令和５

理数研究校 都立 調布北高等学校 令和５

理数研究校 都立 小笠原高等学校 令和５

理数研究校 都立 三鷹中等教育学校 令和５

理数研究校 都立 田園調布高等学校 令和５

理数研究校 都立 新宿高等学校 令和５

理数研究校 都立 桜修館中等教育学校 令和５

理数研究校 都立 駒場高等学校 令和５

理数研究校 都立 北園高等学校 令和５

理数研究校 都立 町田高等学校 令和５

理数研究校 都立 成瀬高等学校 令和５

理数研究校 都立 八王子東高等学校 令和５

理数研究校 都立 府中東高等学校 令和５

理数研究校 都立 国立高等学校 令和５

理数研究校 都立 日野台高等学校 令和５

理数研究校 都立 日野高等学校 令和５

理数研究校 都立 武蔵高等学校 令和５

理数研究校 都立 小金井北高等学校 令和５

都立高等学校及び都立中等教育学校における理数に係る高度な探究活動及び教科等横断的な学習の充
実を図ることで、生徒の興味・関心を更に向上させ、将来のデジタルトランスフォーメーションを担
い、新たな社会を創造していくために必要な資質・能力を身に付けた人材の育成を推進する。

高等学校
教育指導課

探究的な学びを通じて、地域の課題を発見しその解決を図ることにより、新しい時代に求められる資
質・能力を育み、将来、地域で活躍する人材の育成を目指す。自治体や大学、企業等によるコンソー
シアム等を構築し、探究学習と各教科の学習を関連付けた特色ある教育活動を実践する。

高等学校
教育指導課

理数好きの生徒の裾野を拡大するとともに、理数に関して特色ある教育活動を推進する。
高等学校

教育指導課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

学力向上研究校 都立 足立東高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 葛飾商業高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 農産高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 六本木高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 八潮高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 蒲田高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 芝商業高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 葛西南高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 大江戸高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 世田谷泉高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 八丈高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 第一商業高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 新島高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 板橋有徳高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 大山高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 北豊島工科高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 田柄高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 第四商業高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 中野工科高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 練馬工科高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 農芸高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 山崎高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 永山高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 砂川高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 田無工科高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 拝島高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 多摩高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 五日市高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 瑞穂農芸高等学校 令和４～５

学力向上研究校 都立 東村山高等学校 令和４～５

ＳＩＰ 都立 葛飾野高等学校 令和４～５

ＳＩＰ 都立 紅葉川高等学校 令和４～５

ＳＩＰ 都立 大山高等学校 令和４～５

ＳＩＰ 都立 田無高等学校 令和４～５

ＳＩＰ 都立 青井高等学校 令和５～６

ＳＩＰ 都立 浅草高等学校 令和５～６

ＳＩＰ 都立 荻窪高等学校 令和５～６

ＳＩＰ 都立 南平高等学校 令和５～６

東京の教育資源（森林・林業）を活用した教育活動推進校 都立 大島高等学校 令和４～６

東京の教育資源（森林・林業）を活用した教育活動推進校 都立 多摩高等学校 令和４～６

進学指導研究校(第三期) 都立 広尾高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 向丘高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 美原高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 芦花高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 雪谷高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 田園調布高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 目黒高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 文京高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 飛鳥高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 松が谷高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 南平高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 翔陽高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 府中高等学校 令和５～６

進学指導研究校(第三期) 都立 保谷高等学校 令和５～６

理数分野に興味・関心のある生徒の探究活動の機会の提供と、生徒の意欲の向上と進路
実現に資するとともに、理数に興味をもつ生徒の裾野拡大を図る。

高等学校
教育指導課

東京都の面積の４割を占める森林や重要な産業である林業等の東京の豊富な社会資源を
活用した探究学習を推進するとともに、指導計画や指導方法を研究・開発する。

高等学校
教育指導課

進学指導研究協議会参加校以外の都立高等学校の進学対策について研究協議を深めると
ともに、教科指導及び進学指導の実践力を高める学校を「進学指導研究校」に指定し、都立
高等学校の進学指導の充実を図る。

高等学校
教育指導課

義務教育段階の基礎学力の定着状況が十分ではない生徒に対して、放課後等に学習の場を確保すると
ともに、外部人材を活用することにより、個に応じた学習を支援する。また、学習の支援をすること
により、学業不振による中途退学の防止につなげる。

高等学校
教育指導課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 新宿山吹高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 荒川工科高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 総合芸術高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 国際高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 大島海洋国際高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 赤羽北桜高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 農芸高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 千早高等学校 令和５

専門高校における民間ＯＢ等活用事業指定校 都立 多摩科学技術高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 足立工科高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 小石川中等教育学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 総合工科高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 大島高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 中野工科高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 稔ヶ丘高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 日野高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 府中高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 府中工科高等学校 令和５

防災教育研究指定校 都立 南多摩中等教育学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 農産高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 府中工科高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 忍岡高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 芝商業高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 墨田工科高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 葛西工科高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 杉並総合高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 駒場高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 総合芸術高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 北豊島工科高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 千早高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 稔ヶ丘高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 野津田高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 八王子桑志高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 農業高等学校 令和５

社会の人材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校 都立 東久留米総合高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 足立工科高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 蒲田高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 田園調布高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 久留米西高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 小台橋高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 一橋高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 六本木高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 新宿山吹高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 浅草高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 大江戸高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 世田谷泉高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 荻窪高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 桐ヶ丘高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 稔ヶ丘高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 八王子拓真高等学校 令和５

校内別室指導推進事業実施校 都立 砂川高等学校 令和５

不登校や教室の雰囲気に馴染めない生徒に対して、校内に居場所（別室）を設置し、支援員
による学習指導や相談、また、教室における授業の動画配信等により登校を支援するため、
校内別室指導推進事業実施校を指定し、不登校及び中途退学等の防止を図る。

高等学校
教育指導課

社会の変化と期待に応える人材の育成を目指すとともに、生徒の能力の伸長と進路実現を
図るため、民間企業の社員・ＯＢ等を都立専門高校に派遣し、授業だけでなく、昼休みや放
課後等において生徒との交流を通じて、生徒に社会のつながりを強く感じさせ、専門高校が
推進する系統的・継続的なキャリア教育を支援する。

高等学校
教育指導課

自治体防災課と連携した防災教育の推進や課題別研究による新たな取組の開発を行うた
めに、防災教育研究指定校を指定し、研究開発を行う。

高等学校
教育指導課

キャリア教育及び産業教育の一環として、実際のビジネス活動を体験する機会を設けるなど
の取組等を行い、探究的な学習やアントレプレナーシップ教育等を推進するため、社会の人
材を活用した教育を実現するための授業支援研究指定校を指定し、研究開発を行う。

高等学校
教育指導課
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事業名等（指定校数） 地　区 学校名 指定年度 事業の概要・趣旨 担当課

令和５年度　東京都教育委員会 研究指定校等一覧

特別支援学校の芸術教育の推進事業 都立 八王子東特別支援学校 令和３～５

特別支援学校の芸術教育の推進事業 都立 板橋特別支援学校 令和３～５

特別支援学校の芸術教育の推進事業 都立 王子特別支援学校 令和３～５

特別支援学校の芸術教育の推進事業（デジタル表現） 都立 光明学園 令和４～６

特別支援学校の芸術教育の推進事業（デジタル表現） 都立 鹿本学園 令和４～６

特別支援学校の芸術教育の推進事業（デジタル表現） 都立 城南特別支援学校 令和４～６

歯と口の健康健康づくり推進校 都立 府中けやきの森学園 令和４～５

特別支援学校における教育活動の中で、幼児・児童・生徒の発達段階に応じた、効果的な
歯科健康教育・健康管理の方法を研究実践し、歯・口の健康づくりを通した心身の健康増進
に資するため指定する。研究や実践の成果について発表、報告書の作成を行い全都的に広
める。

都立学校教育部
学校健康推進課

芸術系大学、専門学校等との連携による、芸術系教科の指導内容・方法の研究、一人１台
端末等を活用した写真・映像等のデジタル表現に係る指導内容・方法の研究及び授業改善
等を行うことにより、児童・生徒一人一人の表現能力の向上を図るとともに、美術分野を中
心とした芸術に優れた才能を有する児童・生徒の発掘と育成を行う。

特別支援教育
指導課

芸術系大学、専門学校等との連携による、芸術系教科の指導内容・方法の研究、一人１台
端末等を活用した写真・映像等のデジタル表現に係る指導内容・方法の研究及び授業改善
等を行うことにより、児童・生徒一人一人の表現能力の向上を図るとともに、美術分野を中
心とした芸術に優れた才能を有する児童・生徒の発掘と育成を行う。

特別支援教育
指導課
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