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１ テーマ 災害の備え 

２ ねらい 災害の備えについて理解させる。 

３ 指導内容 ・非常用持ち出し袋の中身を確認する。 

・非常用持ち出し袋について、必要性を確認する。 

  

 

 

分 〇児童の学習活動 ◇教師の働きかけ ・児童の反応 ◎留意点 ■評価 

１ 

 

〇課題について知る。 

 

◇「地震などが起こった時に、困らないためには、どのようことを

しておくとよいか考えます。」 

 

３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇「おかしも」や避難姿勢につい

てパネルを使って確認する。 

 

 

 

 

 

 

〇非常用持ち出し袋の中身を確認

する。 

 

 

 

 

◇「大きな地震などが起こって避難するときに、必要なものを事前

に準備しておくことが大切です。」 

 

◇「リュックサックなどに入れて用意しておきます。どのようなも

のを入れておくとよいか確認しましょう。」 

 

◇「また、なぜこれらが必要かも考えましょう。」 

  

◇「何が入っていますか。何に使いますか。」 

  ・ヘルメット。避難時に頭を守る。 

  ・救急箱。避難しているときにけがをするかもしれないから。 

  ・ラジオ。情報を得るため。  

 

◎パネルを使って説明する。 

 

 

◎必要性を問い掛けながら、

非常用持ち出し袋の中身を

確認していく。 

 

 

 

 

 

 

１ 〇学習をまとめる。 ◇「ぜひ、家でも話をして、家族の人と一緒に準備しておきましょ

う。」 

■災害の時の備えを確認しよ

うとしている。 


