
中学校
義務教育
学校後期

都立中学校
(附属中)

中等教育
学校前期

計

設置
部活動数
(部)

8,042 121 101 156 8,420

運動系
(部)

5,090 76 57 85 5,308

（割合） 63.3% 62.8% 56.4% 54.5% 63.0%

文化系
(部)

2,952 45 44 71 3,112

（割合） 36.7% 37.2% 43.6% 45.5% 37.0%

中学校
義務教育
学校後期

都立中学校
(附属中)

中等教育
学校前期

計

在籍者数(人)※１ 228,256 2,751 1,988 2,864 235,859

加入者計(人)※２ 196,944 2,250 1,979 2,831 204,004

運動系(人) ※２ 129,457 1,526 1,166 1,660 133,809

（割合） 65.7% 67.8% 58.9% 58.6% 65.6%

文化系(人) ※２ 67,487 724 813 1,171 70,195

（割合） 34.3% 32.2% 41.1% 41.4% 34.4%

◆ 設置数◆ 生徒加入状況

中学校等における部活動の実態

◆ 令和３年度「部活動実施状況調査」

〇 調査実施時期
・ 令和３年10月1日から同月31日

〇 調査対象校 622校
・ 公立中学校（本校・分校）603校
・ 義務教育学校（後期課程）８校
・ 都立中学校（附属中学校）５校
・ 公立中等教育学校（前期課程）６校

※１ 在籍者数は、令和３年５月１日現在の学校基本調査によるものとする。
※２ 加入者数は、2部活以上入部している生徒の延べ人数としている。

資料４



◆ 指導者の配置状況

中学校等における部活動の実態

※１ 部活動指導員は、学校教育法施行規則第78条の２に基づき、「中学校におけるスポーツ、文化、科学等
に関する教育活動に係る技術的な指導に従事する」学校の職員。
学校の教育計画に基づき、校長の監督を受け、部活動の実技指導、大会・練習試合等の引率等を行う。

※２ 外部指導者は、※１以外で区市町村が配置している指導者。
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令和３年度「部活動実施状況調査」

（約9,700人）

（約5,500人）

（学校の職員） （主に有償ボランティア）


