
(1)事業の目的
都内公立小・中学校等に在籍する不登校児童・生徒のうち、フリースクール等に通う不登校児童・生徒及び保護者の支援ニーズや進路、フ

リースクール等での活動内容や分類、調査協力金の支給による効果等を把握し、東京都教育委員会の今後の施策立案に生かす。

(2) 申請者及び調査協力者
ア 申請者数及び調査協力者数（カッコ内は令和４年度実績）
(ｱ) 申請者数 1,373人（566人） (ｲ) 調査協力者数 1,325人（526人）
イ 申請者のうち、調査対象者とならなかった方の主な理由
(ｱ) フリースクールではなく、教育支援センター等の公的施設に通室しているため
(ｲ) 不登校への対応はしていないと回答があった施設に通室しているため
(ｳ) 保護者の意思で、学校ではなく、フリースクールを選択しているため

(3) 調査協力者の通所施設の数及び名称（カッコ内は令和４年度実績）
ア 通所施設の数 180施設（108施設）
イ 施設の名称 （別紙）令和５年度調査研究事業調査協力者通所施設一覧のとおり

１ 令和５年度調査の概要

令和５年度フリースクール等に通う不登校児童・生徒支援調査研究事業報告（途中経過）について 令和６年２月15日
指 導 部

２ 調査結果を踏まえたこれまでの取組
(1) 本調査研究事業有識者会議からの助言
調査研究の途中経過を踏まえて、東京都教育委員会の不登校施策の

方向性について助言
（構成メンバー 大学教授、区市町村教育委員会の代表者等）

(2)「学校外の子供の学び・居場所の創出」推進チーム
での検討
東京都子供政策連携室、生活文化スポーツ局、福祉局、教育庁から

なるチームで、不登校の子供の学校外の学びの在り方等について検討

報告資料（２）



イ 家計の負担感ア 授業料平均支払額

１か月当たり43,004円
（日単位の利用料や、無料の施設は除く）

ウ 調査協力金の使い道

エ 世帯収入（年収の分布）

・ フリースクールに通う世帯の平均
年収は、全国の世帯の平均年収
（令和４年国民生活基礎調査：
545.7万円）より、高い傾向がみら
れる。
・ フリースクールに通わせたくても
通わせることができない家庭がある
ことも想定される。

学校内外において、全ての子供の学びの場を保障することが必要

(2) フリースクールに通う保護者の状況（有効回答のみ集計）

カ 有識者会議での委員の意見オ 調査協力金の収支面での効果

平均 897.5万円

３ 調査研究の主な途中経過（令和５年４月から９月までの調査結果）
(1) 回答者数 保護者延べ921人（１人の保護者が、複数の児童・生徒について回答している場合がある）
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④やりたいことを考え、計画して行う活動
⑩施設内での文化・芸術活動（調理、音楽活動、工芸など）

⑧自然体験（自然観察、農業体験など）
⑨スポーツ活動

①一人で行うドリル学習
⑤子供たちでのミーティング

⑫宿泊体験
③タブレットを活用した学習（ドリル・インターネット等）

②授業の形の学習
⑦社会体験（工場見学、職場体験など）

⑪施設外での文化・芸術活動（お菓子づくり、音楽鑑賞、工芸体…
⑥オンライン学習等（施設または、自宅とフリースクール等をオンライン…

⑬地域活動（地域の人や施設の人などとの連携）

子供一人一人の興味・関心に応じた多様な活動の機会の確保が重要

(3) フリースクールに通う子供の実態

ア 児童・生徒がフリースクール等で
楽しさや興味を感じる活動

イ 保護者の意見（自由記述から）
○ 得意・不得意の分野がある子供たちが、興味・関心をもてるよう、
柔軟なサポートを求める。

○ スポーツ、実験、社会体験など、体験的な活動の時間を増やして
ほしい。

○ フリースクールでは、文化・芸術活動、自然体験、スポーツなど、
得意なこと・興味があることに集中的に取り組めるようにしており、そ
れに応じた知識や技能を身に付けることができ、社会的自立につな
がっている。

○ 子供の興味・関心に応じた柔軟性・多様性を重視した取組を行
うことができるフリースクールは、不登校の子供の学びの場の一つと
なっている。

※子供は１~３位を選択
１位・・・３点、２位・・・２点、３位・・・１点 で子供の回答を計算・集計

ウ 有識者会議での委員の意見



ア １施設当たりの運営の人数

ウ 運営上の課題

(4) フリースクールの現状（施設に聞き取り、回答のあった74施設の状況を集計）

・ フリースクールの職員の中には、ボランティアで支援に当たっている 方も
一定数いることから、職員の確保が困難な状況も想像される。
・ スタッフの人数が多いフリースクールでは、一人一人の興味・関心に応
じた活動を十分に保障することができると考えられる。

学校内外での学びを充実させるためには、子供を支援する人材の確保が必要

エ 有識者会議での委員の意見

(1) 令和４・５年度調査の全体結果について取りまとめ、令和６年度中に公表する。
(2) 子供政策連携室、生活文化スポーツ局、福祉局と連携して、学校内外で学ぶ不登校の子供一人一人の

状況に応じた支援の充実のための施策を展開していく。

４ 今後の取組

イ 職員の構成

・ 子供の支援を充実させるためには、スタッフを増やして、個別で対応で
きるようにすることが必要である。
・ 体験活動を行うための場所が確保できれば、活動を充実させて、子供
の意欲を向上させることができる。
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（別紙）

都道府県 市区町村

1 Allight Educational Consulting 東京都 新宿区

2 amazing college 埼玉県 東松山市

3 AOiスクール善行 神奈川県 藤沢市

4 Branch room 東京都 渋谷区

5 DE-SCHOOL（ディースクール） 東京都 新宿区

6 GIFT School 東京都 港区

7 HSC対応リベラルスクール 千葉県 船橋市

8 LITALICOワンダー赤羽 東京都 北区

9 NAZELAB 埼玉県 秩父郡

10 NPOフリースクール僕んち 東京都 世田谷区

11 NPO法人Feelosopher's Path Japan 茨城県 つくばみらい市

12 NPO法人Unippo 東京都 武蔵野市

13 NPO法人青梅の虹anyフリースクール　Rainbow Room 東京都 青梅市

14 NPO法人オニバスの種 東京都 東久留米市

15 NPO法人高卒支援会 東京都 千代田区

16 NPO法人青少年自立援助センター　YSCグローバルスクール 東京都 福生市

17 NPO法人翔和学園 東京都 中野区

18 NPO法人フリースクール鈴蘭学園 神奈川県 相模原市

19 NPO法人フリースクール多摩川 東京都 府中市

20 NPO法人フリースペースロビンソン 東京都 青梅市

21 NPO法人マナビダネ 埼玉県 入間市

22 RE：VISOIN 東京都 立川市

23 TAMAユースセンター 東京都 府中市

24 TDCフリースクール 千葉県 市川市

25 YESインターナショナルスクール　東京校 東京都 渋谷区

26 YUME School　川崎ラチッタデッラ校 神奈川県 川崎市

27 アトラスインターナショナルスクール 東京都 品川区

28 アトリエのある　てらこや 東京都 世田谷区

29 イエナスクールゆめまる 東京都 八王子市

30 池袋アートフリースクール 東京都 豊島区

31 一般社団法人　Education for Orphans　シオンクリスチャン国際学校 東京都 羽村市

32 一般社団法人　自在能力開発研究所スプラウツ 東京都 小金井市

33 一般社団法人　早期親子支援grow 東京都 小平市

34 一般社団法人　寺子屋いづみ　フリースクールまる 東京都 世田谷区

35 一般社団法人　フリースクールIFラボ 東京都 三鷹市

36 いまごこち 東京都 立川市

37 いもいもデイスクール 東京都 新宿区

38 エルムアカデミー 東京都 品川区

39 おおぞらみらいスクール　立川キャンパス 東京都 立川市

40 おおぞらみらいスクール　東京秋葉原キャンパス 東京都 台東区

41 おおぞらみらいスクール　町田キャンパス 東京都 町田市

42 奥沢数学サロン 東京都 世田谷区

43 絵画教室アトリエCHICORA 東京都 新宿区

44 カウンセリング研修センター学舎ブレイブ 東京都 小金井市

45 学習支援塾ビーンズ 東京都 新宿区

46 学研のサポート校WILL学園　高田馬場キャンパス 東京都 新宿区

47 学研のサポート校WILL学園　立川キャンパス 東京都 立川市

所在地
No 施設・団体名（アルファベット順、50音順）

令和５年度調査研究事業調査協力者通所施設一覧

※　本資料に記載しているフリースクール等の施設名は、フリースクール等の

　担当者に確認をした名称を使用している。



都道府県 市区町村

所在地
No 施設・団体名（アルファベット順、50音順）

48 学研のサポート校WILL学園　横浜キャンパス 神奈川県 横浜市

49 学校法人角川ドワンゴ学園Ｎ中等部　秋葉原キャンパス 東京都 千代田区

50 学校法人角川ドワンゴ学園Ｎ中等部　池袋キャンパス 東京都 豊島区

51 学校法人角川ドワンゴ学園Ｎ中等部　新宿キャンパス 東京都 渋谷区

52 学校法人角川ドワンゴ学園Ｎ中等部　町田キャンパス 東京都 町田市

53 学校法人角川ドワンゴ学園Ｎ中等部　横浜キャンパス 東京都 横浜市

54 学校法人三幸学園　飛鳥未来中等部・初等部　お茶の水教室 東京都 文京区

55 学校法人三幸学園　飛鳥未来中等部・初等部　立川教室 東京都 立川市

56 学校法人早稲田学園　早稲田スクール柏校 千葉県 柏市

57 株式会社Stars&Strips English 東京都 府中市

58 キズキ共育塾　秋葉原校 東京都 台東区

59 キズキ共育塾　池袋校 東京都 豊島区

60 キズキ共育塾　吉祥寺校 東京都 武蔵野市

61 キズキ共育塾　西新宿校 東京都 新宿区

62 キズキ共育塾　代々木校 東京都 渋谷区

63 きっずくらぶあすぱる（フリースクールあすぱる） 東京都 江東区

64 共育ステーション地球の家 千葉県 松戸市

65 国立音楽院（ピアせたがや学習センター） 東京都 世田谷区

66 恵友学園 東京都 台東区

67 公益財団法人こども教育支援財団　東京大志学園　柏校 千葉県 柏市

68 公益財団法人こども教育支援財団　東京大志学園　東京本校 東京都 新宿区

69 考学舎　青山教室 東京都 渋谷区

70 工芸技能学院 東京都 日野市

71 心と学びの支援センター 東京都 西東京市

72 こちゃっこい 東京都 小金井市

73 子ども＆親子の居場所　寺子屋のびの〜び 東京都 日野市

74 子どもたちのためのフリースペースそらいろのいえ 東京都 練馬区

75 こどもの未来探求学習（コトナハウス内） 東京都 国立市

76 個別支援学習塾・フリースクールありんくりん 東京都 立川市

77 さくらんぼ教室　東陽町教室 東京都 江東区

78 サドベリースクール　アルママ 東京都 荒川区

79 私塾自学舎 東京都 八王子市

80 自然感覚体験保育・フリースクールにちにちのはら 埼玉県 飯能市

81 自由な学び場　HIRU-net 東京都 武蔵野市

82 進学舎クオリア鹿の子クラブ 東京都 多摩市

83 シン・スクール 東京都 清瀬市

84 瑞祥学園 東京都 狛江市

85 星槎学園中等部　大宮校 埼玉県 さいたま市

86 星槎学園北斗校 神奈川県 横浜市

87 星槎ジュニアスクールPAL立川 東京都 立川市

88 星槎中野サテライトキャンパス　フェリーチェ高等学院フェリーチェ　フリースクール 東京都 中野区

89 星槎八王子かわせみ塾 東京都 八王子市

90 せいさフリースクールはちおうじ 東京都 八王子市

91 ダーウィン学習塾（NPO法人和泉自由学校） 東京都 渋谷区

92 第一学院中等部　秋葉原キャンパス 東京都 千代田区

93 第一学院中等部　川越キャンパス 埼玉県 川越市

94 第一学院中等部　立川キャンパス 東京都 立川市

95 太陽の学園　さくら教室 神奈川県 相模原市

96 滝野川高等学院 東京都 北区

97 タネノバのテラコヤ 神奈川県 相模原市

98 探求フリースクール　マチラボ 東京都 町田市

99 小さなイエナスクール　ゆに〜く 東京都 町田市

100 中央高等学院　吉祥寺本校 東京都 武蔵野市

101 中央高等学院　渋谷原宿校 東京都 渋谷区



都道府県 市区町村

所在地
No 施設・団体名（アルファベット順、50音順）

102 つばさスクール　板橋校 東京都 板橋区

103 適応指導・学習支援教室　まほろび吉祥寺 東京都 武蔵野市

104 適応指導・学習支援教室　まほろび人形町 東京都 中央区

105 適応支援室「いぐおーる」 東京都 町田市

106 東京YMCAあっとY 東京都 新宿区

107 東京y’sBe学園 東京都 三鷹市

108 東京インターハイスクール 東京都 渋谷区

109 東京未来大学こどもみらい園 東京都 足立区

110 東京未来大学みらいフリースクール 東京都 足立区

111 特定非営利活動法人アソマナ 埼玉県 さいたま市

112 特定非営利活動法人　ウイズアイ　みんなのおうち　ゆいゆい 東京都 清瀬市

113 特定非営利活動法人くにたち農園の会　くにたちはたけんぼ 東京都 国立市

114 特定非営利活動法人ならはらの森なかの学舎 東京都 八王子市

115 特定非営利活動法人　文化高等学院 東京都 東大和市

116 トライ式中等部　飯田橋キャンパス 東京都 千代田区

117 トライ式中等部　池袋キャンパス 東京都 豊島区

118 トライ式中等部　大泉学園キャンパス 東京都 練馬区

119 トライ式中等部　吉祥寺キャンパス 東京都 武蔵野市

120 トライ式中等部　錦糸町キャンパス 東京都 墨田区

121 トライ式中等部　国分寺キャンパス 東京都 国分寺市

122 トライ式中等部　渋谷キャンパス 東京都 渋谷区

123 トライ式中等部　立川キャンパス 東京都 立川市

124 トライ式中等部　府中キャンパス 東京都 府中市

125 トライ式中等部　町田キャンパス 東京都 町田市

126 なゆたふらっと 東京都 練馬区

127 にしおぎ学院 東京都 杉並区

128 認定NPO法人Learnig for All 東京都 葛飾区

129 野川のえんがわ　こまち 東京都 狛江市

130 のびーくフリースクール 東京都 練馬区

131 発達相談支援センター　CORONOAH orange 東京都 多摩市

132 花まるエレメンタリースクール 東京都 武蔵野市

133 原宿AIA高等学院 東京都 渋谷区

134 ビリーバーズ広尾 東京都 港区

135 昼間の塾　フレップ 東京都 八王子市

136 ヒロック初等部 東京都 世田谷区

137 ヒロック初等部　代々木校 東京都 渋谷区

138 ふくろうの部屋 東京都 文京区

139 フリースペースAoba 東京都 荒川区

140 フリースクール　ito-いと- 東京都 中野区

141 フリースクールPIT 東京都 渋谷区

142 フリースクールT&M 神奈川県 平塚市

143 フリースクールグレス 東京都 昭島市

144 フリースクール元気学園 静岡県 静岡市

145 フリースクール興学社 千葉県 松戸市

146 フリースクールだーちゃ 東京都 豊島区

147 フリースクール東京シューレ王子 東京都 北区

148 フリースクール東京シューレ大田 東京都 大田区

149 フリースクール東京シューレ新宿 東京都 新宿区

150 フリースクール東京シューレ流山 千葉県 流山市

151 フリースクール＠なります 東京都 板橋区

152 フリースクールネモ市川 千葉県 市川市

153 フリースクールはっちゃく 東京都 町田市

154 フリースクール「フェルマータ」 東京都 中野区

155 フリースクールゆうがく 東京都 渋谷区



都道府県 市区町村

所在地
No 施設・団体名（アルファベット順、50音順）

156 フリースクールゆずラボ 東京都 墨田区

157 フリースクールルアナ 東京都 西東京市

158 フリースペース　コスモ（NPO法人文化学習協同ネットワーク） 東京都 三鷹市

159 フリースペースしんじゅく 東京都 新宿区

160 フリースペース「たけのこ」 東京都 日野市

161 フリースペース　ゆりの木 東京都 八王子市

162 フレネ自由教育　フリースクールジャパンフレネ 東京都 豊島区

163 ベースクール 東京都 国分寺市

164 ホープインターナショナルクリエイティブスクール 東京都 町田市

165 学び舎トーカ 東京都 世田谷区

166 みらいゲート秋葉原 東京都 千代田区

167 未来学園HOPEフリースクール 東京都 新宿区

168 みんなの居場所「エノコログサ」 東京都 あきる野市

169 無料フリースクール　自由な学び場 ＳＯＵ！ 東京都 町田市

170 明蓬館高等学校　品川・御殿山学習センター 東京都 品川区

171 明蓬館高等学校　東京・国立学習センター（SNEC） 東京都 国立市

172 もうひとつの居場所　第2の学校　ももの木 東京都 日野市

173 八洲学園中等部　池袋キャンパス 東京都 豊島区

174 八洲学園中等部　新宿キャンパス 東京都 新宿区

175 八洲学園中等部　町田分室 東京都 町田市

176 楽ちん堂（studio Gorron） 東京都 世田谷区

177 ルネ中等部　池袋キャンパス 東京都 豊島区

178 ルネ中等部　新宿代々木キャンパス 東京都 渋谷区

179 レインボープラス　要町教室 東京都 板橋区

180 ワイズアカデミー　品川キャンパス 東京都 港区


